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«Wir geben unseren Jugendlichen Räume sich zu entwickeln - ganz bewusst. Wir verbringen mit ihnen 

Zeit - das ist die Grundlage unserer Arbeit! » 

Wir, das sind Sylvia Banzer und Michael Büchel. Wir sind zusammen seit 15 Jahren in der Offenen 

Jugendarbeit Triesen tätig und leisten mit 130 Stellenprozenten ein umfassendes Angebot für Kinder, 

Jugendliche, Familien, Schulen, Organisationen und Vernetzungspartnern. Unsere Fachkompetenz und 

der Leistungsvertrag mit der Gemeinde Triesen bilden das Fundament unserer Arbeit. Im vergangenen 

Jahr konnte sich der Jugendtreff unter den Mädchen und Buben weiter etablieren. Die Besucherzahl 

stieg im Vergleich zum Vorjahr um 23%. Landesweit als Teil der Stiftung Offene Jugendarbeit 

Liechtenstein war die Jugendarbeit Triesen an der Durchführung von Projekten und Veranstaltungen 

beteiligt. Die gute Zusammenarbeit mit der Jugendkommission und den Vereinen der Gemeinde 

liessen hier in unserem Dorf mehrere Aktionen und Projekte für Kinder und Jugendliche entstehen. 

Trotz der vielen Termine nahmen wir uns Zeit für jede/n Einzelne/n. Junge Menschen setzen beim 

Aufbau neuer Beziehungen auf Verlässlichkeit. Die Kontinuität macht den Jugendtreff zu einem 

wichtigen Sozialraum, wenn es darum geht, Kompetenzen zu entwickeln. Er ist neben dem Elternhaus, 

der Schule und dem Ausbildungsplatz deshalb so wichtig, weil es hier nach den Bedürfnissen und den 

Vorstellungen der Jugendlichen passiert. 

Der nun vorliegende Jahresbericht über das Jahr 2017, der Ihnen als Leser/in einen Überblick über 

unsere Arbeit bieten soll, kann nicht den Anspruch erheben wirklich vollständig zu sein. Denn es gäbe 

viele Statements von Menschen, die hier aus Platzgründen leider nicht sichtbar werden. 

Wir können Zahlen, Fakten und Bilder 

abdrucken, verborgen bleiben jedoch 

unsere Gefühle und Erinnerungen, die 

uns aus dem letzten Jahr geblieben sind. 

Es gab viele tolle und schöne Erlebnisse, 

deren Erfolg wir geniessen durften. 

Anspruchsvolle und spannende 

Herausforderungen gab es auch. Wir 

machten die Erfahrung, dass junge 

Menschen Empathie und Solidarität 

zeigen und gegen alle Trends das 

Gemeinsame suchen. 

Wir danken hiermit herzlichst auch im Namen unserer Klienten den KollegInnen der Stiftung OJA, den 

MitarbeiterInnen der Gemeindeverwaltung und allen, die uns unterstützt haben. Besondere 

Wertschätzung gilt all jenen, die als BetreuerInnen, LehrerInnen, TrainerInnen, oder in einer anderen 

Funktion in den Vereinen und Gruppen unserer Gemeinde einen sehr wichtigen Teil von Jugendarbeit 

leisten. 

Ein besonderer Dank gilt allen SpenderInnen von Möbeln und Spielgeräten sowie den grosszügigen 

UnterstützerInnen unserer sozialen Projekte. Ihr seid wunderbar! 

 

Sylvia Banzer & Michael Büchel 



 Jugendtreff Kontrast  

Öffnungszeiten / Statistik 

Der Jugendtreff war im Jahr 2017 an 209 Tagen geöffnet. Wir registrierten 1891 Einzelbesuche, das 
waren 23% mehr als im Jahr 2016. Der Anteil der weiblichen Besucherinnen lag bei 43%. 
 
Öffnungszeiten: 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag  2. Samstag 

      

14-17 Uhr Büro 14-17 Uhr Büro 14-18 Uhr Treff 14-17 Uhr Büro 18-22 Uhr Treff 18-22 Uhr Treff 

 18-20 Uhr Treff  18-20 Uhr Treff   

 
Während der Winterferien und der Sommerferien blieb der Jugendtreff jeweils für zwei Wochen 
geschlossen. 
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Die Besucher/innen:  

80% sind zwischen 11 und 16 

Jahre alt 

90% wohnen in den 

Gemeinden Triesen, Balzers 

und Triesenberg 

75% der Schüler/innen der 

WST kennen den Jugendtreff 

Kontrast 

 

 



 

Projekte in Triesen 

Breakdance «FL-BreakerZ» war das Langzeitprojekt für tanzinteressierte Mädchen und Jungs ab 10 

Jahren. Es fanden 43 Trainingseinheiten jeweils am Dienstagabend statt. Unter der fachlichen Leitung 

von Trainer Pascal Hetzenauer vergrösserte sich die Gruppe von 10 auf 15 Mitglieder, davon waren 

zwei Mädchen. Die Gruppe leistete einen Show Act am Fasnachtssonntag im Triesner Gemeindesaal. 

Weitere Auftritte absolvierte sie beim Schulfest der Weiterführenden Schulen in Triesen. 

  

  

 

 

 

 

Guat kocha & fein ässa 

Das Langzeitprojekt wurde das ganze Jahr jeden Freitagabend während der Trefföffnungszeiten 

durchgeführt. Die Jugendarbeiter kochten zusammen mit Jugendlichen frische Speisen, die nicht nur 

gut schmeckten, sondern auch im Sinne einer zu fördernden Ernährungskompetenz regional, 

biologisch und gesund waren.    

 

 

  

  

 

 

Girlsroom 

Eine Mädchen-Clique bekam unter der Betreuung von Sylvia das Studio um es in einen 

Mädchenraum umzugestalten. Es wurde Altes abgebrochen, die Wände neu gemalt, ein neuer Boden 

verlegt und mit gespendeten Möbeln eingerichtet. Ein Girlsroom Graffiti wurde mit Michael in einem 

Workshop gesprayt. Am 28. Mai veranstalteten die Mädchen eine Eröffnungsfeier für Freunde und 

Familienmitglieder. Es gab ein selbst gemachtes Buffet.  

     

    

 

 

 

 



Graffiti Workshop 

11 Schülerinnen der 3. Klasse Oberschule wünschten sich einen Graffiti Workshop im Kontrast. Im 

Rahmen des Unterrichts bei Lehrerin Ingeborg Erne wurde er am 10. Mai umgesetzt. 

    

 

 

 

 

 

 

 

Sonderwoche RST 

In der letzten Schulwoche vor den Sommerferien wurde ein besonderes Programm geboten. 41 

SchülerInnen der Klassen 1a und 1b der Realschule Triesen verbrachten mit 4 LehrerInnen 2 Tage im 

Kontrast. Die OJA hatte 4 Workshops zu den Themen «Mittagstisch, Foxtrail, Spielturnier und 

Cocktailbar» vorbereitet. Bei bestem Wetter konnten das Programm und die Mahlzeiten zum Teil im 

Bongert umgesetzt werden. Die Sonderwoche hat allen sehr gut gefallen! 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mädchenworkshops «Selbstbehauptung»  

In Zusammenarbeit mit Bettina Schwung, Jugendarbeiterin und Sexualpädagogin von der OJA 

Eschen/Nendeln, wurden am 10. Und 17. November zwei Workshops mit dem Thema 

«Selbstbehauptung für Mädchen» veranstaltet. Es nahmen jeweils 9 Mädchen daran teil. 

 

 

Volljährigkeitsfeier Jahrgang 1998 

Die Planung und die Durchführung der Volljährigkeitsfeier obliegt der Jugendkommission unter dem 

Vorsitz von GR Max Burgmeier. Die Jugendarbeit unterstützt die Kommission bei der Abwicklung der 

Anmeldungsadministration im Rahmen ihrer Projekttätigkeit.  

 

Kinderangebote in Triesen 

9 Bastelaktionen mit 98 Kindern 

Vatertagsbasteln 15.3. mit 11 Kindern; Osterbasteln 5.4. mit 11 Kindern; Muttertagsbasteln 3.5. mit 8 

Kindern und am 4.5.mit 6 Kindern; Upcycling 4.10. mit 12 Kindern; Kürbisschnitzen 28.10. mit 14 

Kindern; Adventskranzbinden 29.11. mit 18 Kindern; Weihnachtsbasteln am 6. und 13.12. mit 18 

Kindern. 

 

 

 

 

 

 

 



Umsetzung des Jahresprojektes der Stiftung OJA in Triesen  

 Weiterführung der Diskussion um den öffentlichen Raum 
 Die Jugend erforscht Zugangshemmnisse für körperlich beeinträchtigte Menschen 
 Die Jugend verfasst einen Bericht über ihre Erfahrungen 

Ausgangslage: 

Im Jahr 2016 hat die OJA Liechtenstein in den angeschlossenen Gemeinden das Projekt „Wir rollen 
den roten Teppich aus!“ durchgeführt, in welchem das Zusammenleben der verschiedenen 
Altersgruppen im öffentlichen Raum thematisiert wurde. Alle konnten hier ihre Freude aber auch 
ihren Ärger deponieren, auf Probleme hinweisen und ihre Anliegen an den öffentlichen Raum 
äussern. Eine ähnliche Thematik wurde dieses Jahr weiterverfolgt. Diesmal wurde der Fokus auf die 
gemeinsame Nutzung der öffentlichen Räume durch Jugendliche und Menschen mit körperlichen 
Einschränkungen gelegt. 

Beteiligte in Triesen: 

Realschule Triesen:  

Frau Renate Lanter, Lehrperson; Die SchülerInnen: Angilina, Desirè, Marta, Xaver, Michael, Berkay, 
Patrick, Michelle, Emilia, Xenia, Elaine 

Liechtensteiner Behindertenverband: 

Julia Kerber, Büro für Gleichstellung; Walter Eberele, Mitarbeiter und Rollstuhlfahrer 

LAK Haus Mamertus Triesen: 

Frau Karin Thöny 

Samariterverein Triesen: 

Mirco Beck, Präsident 

OJA Triesen: 

Sylvia Banzer, Michael Büchel 

Umsetzung 

Die OJA Triesen sprach im Frühjahr 2017 an alle Schulklassen der Weiterführenden Schulen die 
Einladung aus, sich an diesem Projekt zu beteiligen. Die 3b Klasse der Realschule meldete sich mit 
ihrer Lehrerin Frau Renate Lanter. 

In Zusammenarbeit mit dem LBV (Behindertenverband Liechtenstein) in Person von Julia Kerber 
wurde ein Programm zur Umsetzung der Forschungsaufgabe entwickelt und umgesetzt. 

1. Tag 
Donnerstag, 26.10.2017, 13:30 – 17:00 Uhr, RST Klassenraum 

Workshop für die 3b Klasse der RST mit Julia Kerber zu den Themen: 

 Arbeiten mit bzw. für Menschen mit Behinderungen 



 Der Liechtensteiner Behindertenverband 

 Arten von Behinderungen und Einschränkungen 
Anschl. Vorschau auf den 2. Tag. 

2. Tag 
Donnerstag, 9.11.2017, 13:30 – 17:00 Uhr, RST – Triesen – LAK 

 Film „Irgendwie anders“ 

 Diskussionsrunde mit Walter Eberle (Rollstuhlfahrer) 

 Erforschung des öffentlichen Raumes der Gemeinde Triesen mit Hilfe von Rollstühlen 
des Samaritervereins Triesen 

 Jause im LAK Haus St. Mamertus, Triesen 
 

3. Tag 
Donnerstag, 16.11.2017, 13:30 – 14:00, RST Klassenraum 

 Auswertung Fotos 

 Bericht 

 Feedbackrunde mit Plakaten 
    
 

 

 

 

 

 

Weitere Projekte der OJA landesweit 

 BandX-Ost im Camäleon Vaduz 

 Mobiler OJA Einsatz am Staatsfeiertag in Vaduz 

 Halle für alle in Vaduz (4 Termine) 

 Ü16 Partys in Schaan (4 Termine) 

 

Mobile Jugendarbeit in Triesen 

 

26. Februar 

Kindermaskenball im Gemeindesaal Triesen  

Angebot: Katapult, Breakdance, Kennidi Bar 

  

  

 

    18. März 

Jugendtreff auf der Piste an der Talstation Täli Malbun;  

Angebot: Heisse Getränke und Snacks, Tischfussball, 

Sitzmöglichkeiten und kuriose Sportgeräte 

 

 



 

    1. Juli 

Gemeindesportfest auf der Sportstätte Blumenau in Triesen 

Angebot: Gokart-Bahn; Vereins-Challenge 

 

 

     

 

15. August 

    Fürstenfest Staatsfeiertag 

    Angebot: Infomaterial, Beratung 

   

    

  

     

11. November 

Kelbi / Jahrmarkt beim Gemeindezentrum 

Angebot: Jugendstand mit Essen und Kennidi Cocktails, 

Spendenaktion zugunsten der Krebshilfe und der Aktion 

«Weihnachten im Schuhkarton» 

    

 

3.12. Weihnachtsmarkt beim LAK 

Sylvia hat mit vier Mädchen im November Konservendosen mit 

Serviettentechnik beklebt. Zudem an fünf Nachmittagen Kekse 

gebacken und schön verpackt. Die ganzen Einnahmen wurden der 

Krebshilfe Liechtenstein gespendet 

 

 

Präsenz auf Schulplätzen 

 38 Besuche mit dem Infostand von Sylvia und Michael an den WST in der grossen Pause am 

Dienstagvormittag  

 Eine Kennidi Aktion: 12.12.2017 in Zusammenarbeit mit der OJA Triesenberg 

 WST Schulfest (alle 4 Jahre): Wir waren mit den Kennidi- und Cocktail-Ständen und den FL-

BreakerZ, die zwei Auftritte in der Aula absolvierten, dabei! 

Aus den Schulbesuchen ergaben sich mehrere Kooperationen mit Schulklassen und deren 

LehrerInnen wie z.B. Workshops, Sonderwoche, Mittagstisch und Jahresprojekt. 

 

 

 

 

 

 



Partys 

 Der Jugendtreff ist ein sehr beliebtes Lokal für Geburtstagspartys. Es fanden 23 Feiern mit ca. 

300 Kindern, Jugendlichen und deren Familienmitgliedern statt. 

 20.5. Cocktailparty 

 28.5. Eröffnungsparty Girlsroom 

 23.6. Kontrast Grillfest 

 1.9. Gemeindegrillfest 

 22.12. X-mas Dinner 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

Öffentlichkeitsarbeit 

Die Jugendarbeit in Triesen nutzte zur Öffentlichkeitsarbeit und zur Kontaktpflege folgende Mittel: 

Webseite kontrast.li, NEWSBOX (PDF Jugendzeitschrift, Download); JAPP (Jugend-App für 

Liechtenstein), WhatsApp, Facebook, Google-Kalender, Gemeindewebseite, Gemeindekanal, 

Gemeindeblatt, volksblatt.li, vaterland.li, youtube.com 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Coaching von Gruppen und Einzelpersonen 

 4 Interessensgruppen  

 2 Vereine  

 2 Einzelpersonen 
  

Network/Team: 

 OJA Sitzungen  

 Weiterbildungen  

 Fachtagungen  

 Teamsitzungen Triesen  

 Entwicklung OJA Triesen  

 Network Gemeinde  

 Budget  

 lokale Medienarbeit  

 JuKo Sitzungen  

 News Box  
 

Team 

Michael Büchel 

Leiter / Jugendarbeiter 80% 

00423 793 94 06  michael.buechel@oja.li 

 

Sylvia Banzer 

Jugendarbeiterin 50% 

00423 793 94 07  sylvia.banzer@oja.li 

 

www.kontrast.li  www.oja.li  www.facebook.com/jugendtreff.kontrast 
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